
 
 

2015 年度大学院共通科目（人間総合科学研究科開設）01ZZ616 
2016.１.9 (土)・10 (日) 5C616 9:00～ 

パフォーマンス＆アーツ（技芸）にみるからだ 

Body in Performances and Arts 
－スポーツ、文学、美術、工業デザイン、 

そして日常生活における運動から身体を考える－ 
 

※第７・８話は、動きやすい服装でお願いします。 
【内容】 
１月 9 日（土） 
第１話（9:00～10:30） 
SPARTS プログラムと子どもの身心           （征矢英昭：体育科学専攻） 
第２話（10:45～12:15） 
マテリアルとしてのからだ・スピリットとしてのからだ  （鷲津浩子：文芸・言語専攻） 
第３話（13:30～15:00） 
からだ・デザイン・テクノロジー        （五十嵐浩也：感性認知脳科学専攻） 
第４話（15:15～16:45） 
芸術オリンピック                    （五十殿利治：芸術専攻） 
 
１月 10 日（日） 
第５話（9:00～10:30） 
身体のデザイン：遊び・運動・スポーツ           （清水諭：体育科学専攻） 
第６話（10:45～12:15） 
「からだからこころ」のセルフコントロール        （坂入洋右：体育科学専攻） 

第７話（13:30～15:00） 
からだに気づく実践：その１        （吉田美和子：上智大学保健体育研究室） 
第８話（15:15～16:45） 
からだに気づく実践：その２        （吉田美和子：上智大学保健体育研究室） 
第９話（16:45～）総合討論とまとめ：からだを拠り所にした思考と科学へ 
 
※TWINS からの履修申請は、11 月 27 日以降可能となる予定です。 
 
                           世話人：清水 諭（体育系） 

sshimizu@taiiku.tsukuba.ac.jp 
Tel. 029-853-6370 
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